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Todas | as cerezas pertenecen a género Prunus y estan estrechamente rel acionadas
con los ciruel os, albaricoquesy melocotones. A nuestras costas valencianas llegaron
transportadas por mercaderes feniciosy su cultivo seincrementé en la época érabe.

La recoleccion en las zonas mas tempranas y con las variedades més precoces
comienza en la segunda quincena de abril y suele terminar a finales de junio o
principios dejulio. El cultivo de variedades de diferente precocidad y la existencia
de subzonas variadas en cuanto a suelo y clima, permiten escalonar la produccion,
aunque el fuerte de la misma se desarrolla hacia el 20-25 de mayo.

Las cerezas son recolectadas cuidadosamente por manos expertas. Una vez
envasadas son transportadas, |0 més répidamente posible, alos diferentes almacenes
pertenecientes a Consejo Regulador, donde serdn sometidas a un exhaustivo y
riguroso control de calidad.

El consumo més generalizado es en fresco, en macedonia o cocteles de frutas;
también pueden utilizarse en reposteria 'y conservas realizadas mediante coccion
(mermeladas, jaleas, confituras, bombones, amibares o conservadas en alcohol).

También pueden dar origen ala elaboracién de bebidas de cerezas, destacando
las"Aguasdevida', Kirsch, Licor de Cereza, etc. Con las guindas se hace en muchas
Zonas europeas un zumo de gran fragancia, partiendo de frutos muy maduros, sin
rabillosy con los huesos, cosa que no puede hacerse con las cerezas dulces por
oxidarse muy rapidamente.

Detalles que demuestran la polivalencia de esta fruta se
encuentran en la utilidad que se le da ala pulpa, de donde se
preparan mascarillas para el cutis, y a jugo, que se utiliza para
lociones.

Como € resto delasfrutas, sus componentes masimportantes
son: agua, minerales y oligoelementos, vitaminas, azUcares,
acidos y colorantes, sin apenas contenido en grasas.
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A su color (que vadel carmin a rojo exuberante), olor (penetrante y amplio)
y sabor (entre dulce/écido y delicado), se le asocian |os caracteres propios de su
composicion como fruta:

- Relacién entre &cidos y azlcares.
- Texturasy consistencias de lapiel y lapulpa.
- Aromas y colores, productos de una maduray serena recoleccion.

La presencia de sales de hierro le dan un caracter propio y adecuado para
combuatir las asteniasy el contenido en vitaminas (A y C) estimula crecimientos.
También se ha encontrado utilidad para prevenir la formacion de acido Urico y
parael tratamiento de artrosisy gota.

Consejo Regulador Cerezas Montaria de Alicante

LaprovinciadeAlicante, ademas de ser conocida por sus bellezas naturales,
climay turismo, cuenta con zonas diferenciadas donde la agricultura se
manifiesta como actividad importante y donde adquiere interés econémico y
social. En la“Montafid’, una de sus zonas agrarias, situada al norte de la
provincia, destaca, entre |os distintos cultivos, por su tradicion, importancia
socio-econdémicay excelentes caracteristicas organol épticas, € de las cerezas.

La Indicacion Geogréfica Protegida - IGP Cerezas de la Montafia de
Alicante, cuenta con un Consegjo Regulador, constituido por productoresy
empresas comercializadoras que son los encargados de velar para que se
cumpla el reglamento y promocionar el producto en los mercados. La zona
de produccion de la IGP comprende 33 términos municipales, con una
produccion mediaanual, aunque muy variable por lasincidencias climatol ogicas,
de 1.500.000 kg.

En & propio campo son seleccionadas, clasificadasy envasadas de acuerdo
con las categorias comerciales que tiene establecidas el Consgjo Regulador.
La Indicacion Geografica Protegida es muy exigente en € aspecto del calibre;
solamente llevan la etiqueta con €l logotipo del Consegjo Regulador las cerezas
con un calibreigual o superior a 22mm.
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Invitamos a todos a consumir estas exquisitas cerezas...
nos daremos un verdadero placer y compensaremos, en
parte, la laboriosidad y sacrificio de los agricultores
productores de las zonas...

PATROCINADO POR LA GENERALITAT VALENCIANA

CONSELLERIA DE AGRICULTURA,
PESCA Y ALIMENTACION

(Promocién y Modernizacion del Sector Agroalimentario)




