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NO olvidemos 1a agriculira

por Joan Martorell Briz, vicepresidente de AVACU

Todos precisamos comer para
subsistir y sobre esta necesidad existen
muchisimos dichosy refranes populares
gue se han ido estableciendo através de
los distintos periodos historicos (algunos
con terribles hambrunas), por lo que
van desde el popular “Lo que no mata
engorda” a“Lo primeroy principal es
oir misa y almorzar; pero si la cosa
corre prisa, primero es almorzar y
después oir misa” pasando por ese tan
categOrico gque expresa el egoismo mas
profundo cuando dice “Los mas cercanos
parientes son los dientes’.

Asi es que no podremosignorar € comer aungue a veces No Seamaos conscientes
de que para comer es preciso contar con agricultura, dado el actual periodo de
abundancia.

Al tiempo, debemos reconocer desde el punto de vista de los ciudadanos, que
la oferta de los mercados es muy abundante y atemporal, por eso disponemos de
cientos de alimentos cada dia, sin cefiirnos a los productos de la época, ni por
supuesto delaregion o paisen € que vivimos, a pesar de ese grave trance que afecta
al agro valenciano y que ha puesto alos agricultores a borde de su extincion. Pero
esa abundancia puede confundirnos debido a que eso hace que nos olvidemos de
laagriculturaregional y de que lo més rentable parala salud son lasfrutas, hortalizas
y legumbres de temporada.

Por eso es que comprendemos y aplaudimos las propuestas de ayuda al sector
por lacrisis de precios en el campo, que el veterano escritor de L’ Alcudia Don
Joseph Bauset expresaba el pasado dia 30 de agosto, en laedicion de La Ribera, en
su articulo de opinién “A proposit de I’ agricultura’. Y mas si consideramos que
hasta ahora no se esta compensando para nada a quienes se ocupan de mantener los
campos cultivados en funcion de lo que se ha llamado la “multifuncionalidad de la
agricultura’, de la que ciertamente nos beneficiamos absolutamente todos los
ciudadanos.
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Ya que, ademas de la funcion principal de producir alimentos -que es por 1o
gue Unicamente se les paga a los productores, aungue insuficientemente seguin
sabemos por los diversos estudios de preciosy mercados- también nos beneficiamos
todos por la conservacién de paisgje y del medio ambiente, lo que sin duda
mejoray aumentala calidad de la habitabilidad de los pueblosy ciudades donde
Vivimos.

Por eso es que, dada la libertad de mercado, laley no permite acordar un
precio minimo de venta, paraevitar |0 que podriainterpretarse como unamedida
monopolistica propia de un cértel, para provocar el aumento de precios en el
mercado (o que por € contrario, si que parece que pueden hacer las multinacionales
energéticas). Si que podrian ser compensados por |as otras funciones que realizan
los agricultores, que antes ya hemos mencionado y que los ciudadanos no
costeamos, pero que si deberia ser pagada desde la Administracién, para que no
desaparecieran con todos los problemas que ello nos acarrearia, ademés de la
absoluta dependencia de los mercados exteriores para la consecucion de los
alimentos.

Por otra parte, somos partidarios de comer disfrutando de la comida de forma
inteligente, no pasdndonos en cantidad para no engordar, pero sin llegar a
obsesionarnos con la dieta, en la que lo més importante no es reducir calorias
sino buscar un equilibrio sin pasarnos de grasas ni de proteinas, comiendo
alimentos de cercania, de latierray de temporada, que Siempre serdn méas seguros
gue los de otras latitudes, ya que los controles de seguimiento revelan menores
indices de residuos debidos a los tratamientos habidos en los procesos de
produccién y acondicionado de poscosecha. Y, si bien es cierto que la mayoria
de problemas alimenticios en nuestra sociedad son originados por excesosy por
comer mas de lo necesario de forma continuay persistente, también hemos de
estar advertidos parano caer en € otro extremo, que es un pozo como la anorexia
y la bulimia, que causa estragos en ciertos sectores de las personas jovenes.
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(Promocién y Modernizacion del Sector Agroalimentario)
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