Alimentacion

La trazabilidad de los alimentos o, lo
que es lo mismo, conocer el origen'y
los procesos de produccién vy
distribucion de los productos hasta
que llegan al consumidor, se ha con-
vertido en una herramienta clave para
los consumidores que nos ofrece ga-
rantia y nos da confianza a la hora de
adquirir cualquier producto de
alimentacion.

En el caso de los huevos, se ha esta-
blecido un etiquetado que consiste
en marcar cada huevo con un cédigo
en el que se especifica el sistema de
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cria de las gallinas, el pais de proce-
dencia y la granja de produccién.

Ademas, en el envase o en una eti-
gueta visible si se compran a granel,
también se debe indicar la fecha de
consumo preferente, los datos de
identificacién de la empresa, el
numero de registro del centro de em-
balaje autorizado, asi como el numero
de huevos que se incluyen en el enva-
se, la clase (en funcion del peso), la
forma de cria de las gallinas y la cate-
goria de calidad.



[ Formadecria ———————— — | \

0: produccion ecoldgica
1: para la campera
2: para la realizada en suelo

3: para la de jaulas

Cddigo del pais del que proceden — —
(ES: Espaiia)

Identificacion de la granja— — |

Dos primeros digitos: codigo de la provincia

Tres digitos siguientes: cédigo del municipio

\ Resto de digitos: codigo del establecimientoj

Consejos para evitar toxiinfecciones

| Conservarlos dentro del frigorifico y siempre respetar la fecha de
consumo preferente.

| No deben lavarse hasta que se vayan a consumir, ya que al lavarlos se
elimina una capa natural que los protege de la entrada de microorganismos
del exterior.

| Al cocinar platos con huevos, hay que extremar la higiene en su
preparacion.

| Silos platos cocinados con huevo no se consumen inmediatamente,
han de conservarse en el frigorifico y consumirlos en las 24 horas siguiente
a su elaboracién.
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