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¿SABÍAS QUE…
CON PEQUEÑOS GESTOS 
EN NUESTRO DÍA A DÍA 
PODEMOS CONTRIBUIR 

AL CUIDADO DEL 
MEDIOAMBIENTE?
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Una gestión adecuada de los residuos implica tomar conciencia 
de nuestros hábitos de consumo. Esto nos lleva a reducir el 
consumo excesivo y a adoptar una postura más consciente y 
responsable hacia nuestras compras. 
 
Es importante separar y reciclar los residuos que generamos 
porque: 

	- Contaminamos menos y cuidamos nuestro entorno y el 
medioambiente

	- Le damos una segunda vida a los objetos que gastamos y 
fabricamos otros nuevos

	- Ayudamos a conservar los recursos naturales como el agua, 
la energía y las materias primas 

Y tú, ¿reciclas? ¿Quieres saber cómo? 
…
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Contenedor amarillo
Envases de plástico, latas y briks

En el contenedor amarillo debemos depositar envases metálicos, 
botellas y envases de plástico, briks, bandejas de aluminio, tapas 
y tapones (de plástico, metal y chapas), tarrinas y tapas de yogur, 
bandejas de corcho blanco, envases de cerámica y de madera (de 
frutas y verduras, de vinos...), botes de desodorante, tubos de 
pasta de dientes, bolsas de plástico...

No se deben depositar en este contenedor: juguetes 
de plástico, bolígrafos, utensilios de cocina y cubos de 
plástico, moldes de silicona, cajas de CD y DVD, táperes o 
fiambreras...
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Contenedor azul
Envases de papel y cartón

En el contenedor azul se deposita solo papel y cartón: 
cajas de alimentos, de zapatos, papel de regalo, papel de uso 
diario...

Las servilletas y el papel de cocina usados o manchados 
deben ir al contenedor de orgánicos. Las grapas de revistas, 
periódicos, etc. deben separarse y depositarse en el 
contenedor gris.
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Contenedor verde
Vidrio

Al contenedor verde van los envases de vidrio: botellas de 
bebidas, botes de conservas y otros alimentos, frascos de colonia 
y cosméticos... sin las tapas.

Nunca se deben tirar en este contenedor vasos o copas de 
cristal, bombillas, cerámica o porcelana, restos de ventanas 
o espejos...     
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Contenedor marrón
Residuos orgánicos

En el contenedor de orgánicos se depositan los restos de 
alimentos, pieles de frutas y verduras, espinas de pescados, 
cáscaras de huevo, servilletas y papel de cocina manchados, 
plantas...

No hay que tirar en este contenedor restos de polvo, 
colillas, pelo, toallitas húmedas ni otros productos  
de higiene.
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Contenedor gris
Otros residuos

En este contenedor van todos aquellos residuos que no tienen 
un reciclaje específico, es decir, que no podemos depositar en los 
otros contenedores: pañales sucios, restos de vajilla, cubiertos, 
juguetes rotos, compresas y tampones usados...
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otros contenedores
Contenedor de pilas

Pilas de todo tipo usadas.

Contenedor de aceite

Aceite de cocina usado. Máximo botellas hasta 2,5 l.

Punto SIGRE

Medicamentos caducados o que ya no necesitemos, sus cajas y 
envases (vacíos o con restos), prospectos...
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punto limpio
Infórmate de los ecoparques (fijos y móviles) a través 
del ayuntamiento de tu localidad, a los que puedes llevar 
electrodomésticos, aparatos electrónicos, muebles, CD y DVD, 
bombillas, restos de pintura... así como otros residuos, como pilas, 
aceite o ropa (aunque tengan su contenedor específico).
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	- Evita las bolsas de plástico de un solo 
uso. Lleva contigo bolsas reutilizables al 
hacer tus compras.

	- Antes de desechar un objeto, piensa si 
puede ser reutilizado o donado.

	- Reduce los residuos. La mejor manera de 
gestionarlos es reducir la cantidad que 
generamos.
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	- Opta por productos 
duraderos y evita el uso 
de productos desechables.

	- Realiza una correcta 
separación de residuos y 
clasifícalos en diferentes 
contenedores según 
su tipo (papel y cartón, 
envases, vidrio, orgánicos, 
etc.). Coloca contenedores 
o bolsas separadas en 
tu casa para facilitar la 
clasificación y posterior 
reciclaje.



	- Deposita los materiales 
adecuados en los contenedores 
correspondientes. 

	- Evita adquirir productos con 
embalaje excesivo.

Recuerda que la gestión adecuada de residuos es 
responsabilidad de todos. Al seguir estas buenas prácticas, 
contribuirás a la protección del medioambiente y a la 
construcción de un futuro más sostenible.
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